Dialoge glaubwiirdig riiberbringen
Ver fasser: Sollthar

Di e nei sten Anfanger nmachen den Fehler, dass sie "Text" sprechen
und auch "Text" spielen. Das Resultat ist, dass die Spieler dann
klingen wie in einemschlechten Schultheater oder wenn jenand
etwas vorliest bzw abliest. Das hei 3t, wenn da zum Bei spiel "Quten
Mor gen™ i m Drehbuch steht, dass jemand "CGuten Mrgen" spricht und
auch "CGuten Mrgen" spielt.

Fur ei ne gl aubwirdi ge schauspi el eri sche Lei stung, auch oder gar
vor allemvon Laien, braucht es sehr viel Figurenarbeit. Dafdr
gi bt es ein paar Tricks und Techni ken.

Subt ext

Menschen nei nen sehr selten genau was sie sagen, sondern es

schwi ngen i mer noch nehrere Ebenen mt wenn wir komm nizieren.

Ei ne davon ist zum Bei spi el di e Bezi ehungsebene, eine andere ware
di e Aufforderungsebene oder die Sel bstoffenbahrungsebene. Jeder
Satz in einemguten Skript hat einen Subtext - also etwas, was
unter dem Text mtschw ngt und eigentlich geneint ist.

Un nei n Beispiel zu nehnen: "Quten Mrgen" kann auch "lch |iebe
di ch" al s Subtext haben, wenn sich ein Liebespaar trifft. Genauso
kann es auch "Ch je, du bist immer noch hier" heissen oder "Ich
nmichte dir etwas erzahl en".

Es kann gerade unerfahrenen Spielern helfen, unter jeden Satz den
Subt ext zu schreiben. Also das, was mtschw ngt oder eigentlich
genei nt ist (schlechte Drehblcher erkennt man unter anderem daran,
dass die Satze explizit Subtext sind und schlechte Regi sseuren
erkennt man daran, dass sie keine Ahnung haben, was der Subt ext
des Satzes, der Szene ist).

Dann spielt man eine Wile die Szene durch und spricht anstatt des
Textes NUR den Subtext - das klingt eigenartig, hilft aber zu
erkennen, wohin die Szene eigentlich will. Danach ersetzt man den
Subt ext wi eder durch den Text, spricht die Wirte, die imDrehbuch
stehen, neint aber nach wi e vor den Subtext und betont es auch so
(das ist jetzt |ogischerweise sehr elenentar und sinplifiziert,
zei gt aber die R chtung).

Schon spricht man nicht nmehr "Text", sondern "Subtext"” - was

gl ei ch viel spannender ist.

Fi gur

Jeder Satz wird von einer Figur gesprochen, die Eigenheiten hat.
Eine Art zu gehen, eine Art zu sprechen, eine Art sich zu bewegen,
Ti cks, Gesichtsausdriucke etc. Es ist extremhilfreich, wenn man
mt den Spielern diese Figur ganz genau definiert und findet. Und
zwar nicht mindlich, in demman sie erklart (schauspielerei ist
etwas korperliches, nichts, was man einfach rational erfasst),
sondern in demman sie spielt.



Geh mal mt deinen Schauspielern imKreis und verlange, sie sollen
mal gehen wie die Figur, die sie spielen. Warten, we die Figur,
stehen, wie die Figur, sitzen, gestresst sein, traurig sein, sich
freuen - alles ohne Wrte, aber alles so, dass man die Figur klar
erkennt bzw. Lass sie inprovisieren zur Figur mt Ubungen wi e: Was
i st eine typische Bewegung nei ner Figur? WAs macht neine Fi gur
rein korperlich, wenn sie sich wohl fuhlt, oder unwohl fuhlt etc.

Di ese Ubungen sind w chtig und hel fen, dass man den Rythmus und
das Korpergefdhl findet. Und das wirkt sich auf die Sprache aus,
da Sprache etwas korperliches ist. Und erst, wenn die Spieler ihre
Fi gur gefunden haben und sol che Dinge praktisch autonmatisch
blitzschnell koénnen, dann kennen sie ihre Figur und dann kénnen
sie sie auch spielen. Und dann sprechen sie auch wie ihre Figur,
schlicht, weil sie ein anderes Korpergefihl haben.

So spielen sie nicht nehr "Text", sondern "Figur".

G bt natdrlich noch weit nehr, aber das waren mal zwei Dinge.

D al og gl aubwirdi g ruber zu bringen hat mt Schauspielerei zu tun.
Das heisst, du brauchst Leute, die wirklich schauspielen - nicht
ei nfach nur ihren Text |ernen. Das hat nichts mt Schauspielere
zu tun, es ist lediglich die Gundl age, auf der Schauspielere

uber haupt betrieben werden kann. Die echte Arbeit begi nnt dann,
wenn alle ihren Text kennen.

| ch mache bei m Schauspi el ertraining oft kleine War mwerd- Spi el e und
Ubungen, die dieses Subtext spielen trainieren. D e einfachste
Formist, man fornt einen Kreis und gibt ein Wrt oder einen
kleinen Satz imKreis herummt stetig wechsel ndem Subtext. Das
ist nicht nur lustig, sondern schult genau di ese Wahr nehrmung und
bil det ein Repertoire.

Das kann was sinples sein wie "Danke". Heisst dann, alle sagen der
rei he nach jeweils der Person rechts "danke", aber mt konplett
anderem Subtext wi e zum Bei spiel einemruhigen "ich bin dir sehr
dankbar", einemverliebten "das ist aber schdon", einem abféalligen
"du Vollidiot" bis hin zu ei nem nocki erenden "Al's hatt ich das

ni cht sel bst gewusst"”. Das einzige, was nman sagen darf, ist aber
"“danke". N cht mehr, nicht weniger.

Oder man tut dassel be mt Nonsens-Satzen wi e "G osse Baume wachsen
grosser als kleine Baune jenals konnten" (den nehmich ab und zu
wenn i ch Schauspi el Training mache). Das schult das bewusstsein,
dass es eigentlich vollig egal ist, WAS nan sagt. Das einzig
relevante ist, wie man es sagt. Man kann ganze Szenen spielen, in
dem j edem Zuschauer klar ist, was mt und zw schen den Figuren
passi ert, ohne dass man auch nur ein sinnvolles Wrt von sich gibt
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